
Los gastos médicos y de dependencia pueden acumularse. Usted ya lo sabe. Pero ¿sabía que existe la posibilidad 
de ahorrar en esos gastos aprovechando las ventajas antes de impuestos? Una Cuenta de Gastos Flexible (FSA) 
le permite presupuestar y ahorrar para gastos médicos y de atención a dependientes. Los fondos de su FSA 
se apartan antes de impuestos, lo que significa más dinero en sus bolsillos. 

Una de las mejores ventajas de una FSA es que todos sus fondos están disponibles al inicio del año del plan. Esto  
significa que si tiene un gasto médico importante al inicio del año del plan, puede utilizar los fondos de su FSA  
inmediatamente para cubrirlo. 

Ahorro antes de impuestos. El dinero que aporta a una FSA se añade antes de impuestos. Por ejemplo,   
si aporta 2.500 $ a una FSA durante un año del plan y paga un tipo impositivo del 30%, se ahorraría 750 $. 

Fondos disponibles de inmediato. Todos los fondos de su Medical FSA están disponibles el primer día. 

Le ofrece opciones. Puede elegir entre varios tipos de FSA. Las opciones disponibles dependen del tipo  
de plan de salud en el que estés inscrito. 

FSA LIMITADO 
($3,300 Máximo anual)

Si participa en un Plan de Salud con  
Deducible Elevado y una HSA, puede  

inscribirse en una FSA limitada junto con su 
HSA para maximizar los ahorros. Estos  
fondos pueden utilizarse para gastos  

dentales y gastos oftalmológicos. 
…... 

Ejemplos de gastos admisibles: 
exámenes dentales, exámenes de la  
vista, gafas graduadas, cirugías láser,  

lentes de contacto, ortodoncia y  
prótesis dentales. 

 CUENTA CUIDADO DE  
DEPENDIENTES  (DCA) 

($5,000 Máximo anual)

La Cuenta le permite ahorrar dinero para  
el cuidado de hijos de hasta 13 años, una 
pesona discapacitado de cualquier edad  

o discapacitado. Para poder optar a una ACA, 
usted y su cónyuge (si procede) deben  
trabajar, estar buscando trabajo o ser  

estudiantes a tiempo completo. Puede estar 
afiliarse a la vez a una HSA y a un DCA. 

…... 
Ejemplos de gastos admisibles: 

atención preescolar y extraescolar  
guarerías y campamentos de verano.  

 FSA MÉDICO  
($3,300 Máximo anual) 

 
Combine un plan de salud tradicional con  

una  FSA médica, que cubre los gastos   
gastos médicos, dentales y oftalmológicos. Los 

gastos médicos deben aliviar o prevenir un 
defecto o enfermedad física o mental. Nota: Si 

está  inscrito en una Cuenta de Ahorros  
Sanitarios  (HSA), no tiene derecho a  

una  FSA médica. 
…... 

Ejemplos de gastos admisibles: 
visitas al médico, fisioterapia, logopedia  
terapia, cirugías, audífonos, gastos de  

amblancia, acupuntura y todos los gastos  
elegibles de la FSA Limitad. 

Beneficios de una FSA  
2025 

Las FSA ofrecen muchos beneficios 

¿Cómo funciona? 
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